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AHTIMAA HEIKKI
laitosasentaja, Raahe

ALA-AHO HENRI
kokoonpanija, Siikajoki

ANTTILA MARKO

laitosmies, Ruukki Metals Oy, Raahe (ent.Rautaruukki), Raahe, a0.200, Oulu-
Lappi Metallin alue nuorten toimikunnan puheenjohtaja

”Nuori ja oikein kaytettyna tehokas!”

- Metallin nuori, kova kuin metalli ja nuorissa metallin tulevaisuus!
- tyossakayvalle tyontekijalle sairaan lapsen hoito-oikeus, vaikka toinen on
kotona!”

HAKULA HARRI
maalari, Celermec Qy, Sievi, a0.235, paaluottamusmies

”Kuuden viikon vuosiloma, vuokramiehille paremmat sopimukset”

- tyopaikat pysymaan kotimaassa

HUOVINEN SAULI
kokooja, Innokas Medical Oy, Kempele, a0.210, paaluottamusmies

”Yhdessa olemme voimakkaita.”

1. Pelisaannot vuokratyohon
2. Tyossajaksamista kehitettava edelleen
3. Irtisanomissuojaa parannettava

SUONVIERI MIKKO

raskaankaluston asentaja, Wihuri Oy Tekninen kauppa, Raahe, ao.55, paa-
luottamusmies, Ao:n nuorisojaoston pj, Metallin valtakunnallisen toimikun-
nan jasen

”Yhteistyo on edunvalvontaa!”

- nuoret
- tyoelaman pelisaannot, tasa-arvo
- uusia toimijoita edunvalvontaan



METALLIN YHTEISTYON VAALILITTO

VUOLTEENAHO JUKKA
asentaja, Oulu

ALA UNOHDA AANESTAA!
Ennakkoainestys 2.-16.3. | Uurnavaali 25.-27.3.

RLOKARESERTIT

NOPEA “AFTER WORK" -RISOTTO

n. 400 g broilerin fileesuikaleita Paista sipuli, pekonikuutiot ja broilerinfileet isossa paisti-

1 iso sipuli pannussa. Lisaa riisi ja pakastekasvikset.
basmati- tai pitkaa riisia n. 3 dl " o - : e .
5 - 6 dl vetta Hammenna ja odota, etta neste imeytyy riisiin. Lisaa vesi,

mausteet ja lihaliemikuutio. Hauduta miedolla lammolla

J/iﬁ;i.ngkf,s?ég) G TELIE PR 20 - 30 minuuttia, jotta neste imeytyy riisiin ja kypsyy.
e : Hammenna valilla.

lihaliemikuutio

¥, tl mustapippuria Tarkista maku ja lisaa tarvittaessa esim. suolaa.

valkosipulirouhetta tai tuoretta
valkosipulia pienena silppuna
150g pekonikuutioita.

Nauti.

DUUNARIN PORONKARISTYS

1 iso sipuli (n 100g) Pese ja kuori porkkanat, leikkaa porkkanat paloiksi ja laita
2 -3 isoa porkkanaa pataan, kuori sipuli ja pilko pataan. Lisaa joukkoon pie-
n. 450 g poronkaristysta nennetty pekoni ja poronliha. Sekoita.

1 pkt. pekonia (170 g)
1tolkki (0,5 l) olutta
suolaa Hauduta uunissa n. 200 asteessa 30 minuuttia ja sekoita.
mustapippuria Hauduta viela n 30 - 40 minuuttia. Tarkista maku.
mausta oman maun mukaan

Lisaa mausteet ja olut pataan. Sekoita.

Tarjoa esim. keitettyjen perunoiden ja puolukkahillon
Valurautapata valmistukseen. kera.



Lue lisaa!
www.metallindemarit.fi tai
www.metallindemarinuoret.fi

PIENI KATSAUS VAALITEEMOIHIMME

Maaraaikaisuudet, vuokratyot ja patkatyot kuriin
Epatyypilliset tyosuhteet ovat nuorille liian tuttuja, me haluamme, etta

vain tuotantohuippujen tasoittamiseen.

Palkankorotuksilla ostovoimaa

Irtisanomistilanteissa tyonantajien on kannettava vastuunsa
Tyonantajien vastuuta tulee lisata muutosturvaa parantamalla, jotta
irtisanottavat voivat tyollistya tai kouluttautua.

Irtisanomissuojaa on parannettava
Liian usein irtisanomisia perustellaan taloudellisin ja tuotannollisin syin,

Elakeikaa ei pida nostaa, vaan on keskityttava
tyossa jaksamisen parantamiseen

asti. Nuorilla on oikeus elakkeeseen siina kuin muillakin.

Yhteiskunnan on pidettava huolta teollisista tyopaikoista
Teollisuus on Suomen selkaranka. Yhteiskunnan tulee tehda kaikkensa,

turvataan teollisuuden tyopaikat kotimaassa.

Nuorten tyollisyyteen on panostettava voimakkaasti
Nuorisotakuun toteutuminen on erittain hyva alku, mutta nuorisotyotto-
myyteen on tartuttava voimakkaasti ja turvattava kaikille mahdollisuus
tyohon.

Metalliliiton on oltava aktiivinen toimija politiikassa

kunnassa paatetaan monista duunarille tarkeista asioista, kuten verotus,
sosiaaliasiat, elinkeinopolitiikkaa, tyopolitiikka ym.

METALLIN
YHTEISTYON VAALILIITTO



